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Boeuf de Charolles macht flinke Strmer-
beine und harte Verteidigerknochen. Gau
Reto?

LEHMANN’S Metzgerei und Restaurant

METZGERQUALITAT
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METZGEREI - RESTAURANT - PARTYSERVICE

...und sollte dies nicht spriessen:
eine LEHMANN-Bratwurst geniessen!
in der Pause oder so...

Daniel Lehmann
Neufeldstr. 32
3012 Bern

Tel.: 031 302 50 50
Fax: 031 302 73 23
metzgerei_lehmann@vyahoo.de
www. lehmann-s.ch




Es wird Fruhling...

... und somit ist die fussballfreie Zeit nun auch
schon bald wieder vorbei. Die Mannschaften
des FCL haben fleissig trainiert und kannen
es wohl kaum mehr erwarten, dass es endlich
wieder los geht und sie sich in Ernstkampfen
wieder messen durfen.

Trotz fussballfreier Zeif lief so einiges in
dieser Winterzeit... Im November stand das
Jassturnier auf dem Programm, gefolgt von
der traditionellen Waldweihnacht. Zum zweiten
Mal fand das FCL-Skiweekend in Saas-Fee
statt und die Teilnehmer erfreuten sich herrli-
chem Winterwetter.

Auch dieses Jahr waren wieder ein paar Lang-
gassler gemeinsam an der Fasnacht unter-
wegs... als Indianer!

Beim Nachwuchs gab es ein paar Veranderun-
gen im Trainerstab und die Juniorenmann-
schaften konnten sich uber Erfolge an Hallen-
turnieren freuen!

Mehr verrate ich nicht ... Viel Vergnugen beim
Lesen des Cluborgans. Nr. 3.

Allen Mannschaften und Trainern wunsche ich
eine erfolgreiche und verletzungsfreie Ruck-

runde! Hopp Langgass!

Monika Bill

Mitglieder werben Mitglieder

Bringe 5 neue Passivmitglieder, Supporter oder Donatoren und Du bezahlst fur 1

Jahr keinen Mitgliederbeifrag!

Name/Adresse der neuen Mitglieder:
1.

L o

Dein Name:

Du wirst von deinem Mitgliederbeitrag fur 1 Jahr befreit, sobald alle

neuen Mitglieder ihren Betrag einbezahlt haben

Einsenden an:

FC Langgasse, Finanzen, Postfach 614, 3000 Bern 9



Hauptsponsor des FC Langgasse Bern

I\PPA MONDo

RISTORANTE - PIZZERIA

Langgassstrasse 44, 3012 Bern
031 301 30 82
www.mappamondo.ch

Offnungszeiten:

Sonntag - Donnerstag 08.00 - 23.00 Uhr
Freitag & Samstag 08.00 - 00.30 Uhr




1. Mannschaft
Vorbereitung Ruckrunde 2011/2012

Kalt war es wahrend der Vorbereitungszeit,
sogar sehr kalt! Diverse Einheiten auf der
Bodenweid, in der Matte oder in der Langgas-
se waren nur mit Thermowasche, Fellmutzen
und Gluhwein ertraglich.... Wir versuchten
immer das Beste aus den widrigen Wetterbe-
dingungen zu machen.

Die defensiven Unzulanglichkeiten aus der
Vorrunde haben wir mif diversen Einheiten
auf der Bodenweid versucht auszumerzen.
Besser gesagt, nichf nur die Fehler aufge-
zeigt, sondern den Mannschaftsverbund mit
Theoriestunden und Taktik-Einheiten verbes-
sert.

Die Spieler haben sich grosstenteils auf die
neue Taktik im defensiven Verhalten einge-
lassen und es wurden im zweiten Spiel gegen
Koniz bereits Fortschritte erzielt. Wir werden
weiter an dieser neuen Ausrichtung arbeiten,
um in den verbleibenden drei Freundschafts-
spielen sicherer und mit mehr Selbstvertrauen
ZU agieren.

Es wird sich zeigen, ob und wie wir dies im
ersten Ernstkampf gegen Zollikofen umsetzen
kannen.

Unterstutzung habe ich seif Beginn der Vor-
bereifung in den Personen von Nic Heiniger
und Pascal Rebmann gefunden. Sie unterstut-
zen mich tatkraftig und in den Diskussionen
nach den Trainings entstehen neue Ideen...

Eine Prognose fur die Ruckrunde abzugeben
Ist zurzeit sehr schwierig. Das Ziel ist der
Nicht-Abstieg. Um dies zu erreichen wollen wir
aus einer stabilen Abwehr nach vorne spielen,
um dadurch viel weniger Tore zu erhalten.

Jungs, von euch erwarte ich nicht nur HERZ +
BISS, sondern auch den Willen jeden Match

gewinnen zu wollen. Wenn wir all diese Punkfe
umsetzen konnen, dann werden wir gemein-
sam aus dem Keller nach oben klettern und
viel Spass an der schonsten Nebensache der
Welt haben!

Reto Rebmann

2. Mannschaft
Or muesam Winter...

2012 hat begonnen und wir sind mitten in der
Vorbereitung fur die Ruckrunde, dieam 9.
April gegen Esperia startet. Dank dem Kunst-
rasen auf der Bodenweide sind die 2 Trai-
ningseinheiten pro Woche sehr unterschied-
lich, einisch Seckle, einisch Schutte.

Bim Seckle gibt unser Capitano Juan das
Tempo an, das von mal zu mal hoher wird. Am
Anfang der Vorbereifung mussten wir e chli
bisse”, aber nun konnen wir mit dem vorgege-
benen Tempo ohne weiteres mithalten. Nach
dem Joggen steht jeweils das Krafttraining an,
das in der warmen Turnhalle durchgefuhrt
wird und so fast zu einem ,Zuckerschlacke”
wird. Seit anfangs Januar wird das muhsame
Programm von allen motiviert mitgemacht.

Bim Schutte gibt unser Mister Bedi und sein
Assi Brunu den Takt an. Ob minus 10 Grad
oder plus 10 Grad, sind die vorgegebenen
technischen oder l[auferischen Ubungen ein
Zuckerschlacke” auf dem tollen Kunstrasen.

Ds Seckle und ds Schutte versuchen wir in den
vier Vorbereitungsspielen optimal umzuset-
zen. Das erste Spiel gegen den FC Bolligen
haben wir souveran 4:0 gewonnen.

Use Mister Bedi het nachem Spiu gmeint: ,,Man
hat gesehen, dass die Vorgaben, die wir uns
gestellt haben, zu einem grossen Teil bereits
umgesefzt wurden. ,Es guets Spiu gsi vo euch
Giele!”
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Ruftiweg 20 A
Werkstattadresse: 3047 Bremgarten
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Wir sind auf einem gufen Weg und versuchen
dies auch in den nachsten Freundschaftsspie-
len umzusefzen.

Um den , Feinschliff” zu erhalten, freuen wir
uns alle auf das ftolle Trainingswochenende in

Abschlussessen der 1. und 2. Mannschaft

Am 21. Januar 2012 trafen sich rund 50 Spie-
ler der 1. und 2. Mannschaft zum , Weih-
nachtsessen” bei unserem Hautsponsor im
Resfaurant Mappamondo. Kleine Sachen, wie
beispielsweise die durchmischte Sitzordnung
wahrend dem Nachtessen, zeigen, dass die
Kameradschaft der 1. und 2. Mannschaft sehr
gut ist!

Der FCL an der Berner Fasnacht 2012

Brissago das vom 23.-25. Marz stattfinden
wird. Wahrend dieser Zeif werden wir von
Familie D'Ascoli verpflegt und verwohnt.

Aune FCL Giele e super start id Ruckrundi.

Nino Muller

Die Stimmung war ausgelassen und bei Speis
und Trank unterhielt Mann sich uber die
Vorrunde und auf die bevorstehende Ruck-
runde.

Der Verein und die 1. und 2. Mannschaft
bedanken sich bei Daniel Erni herzlich fir die
finanzielle Unterstutzung und tolle Organisa-
tion von diesem lustigen Anlass!

Marco Nuspliger
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r gut beraten

C. Riva, Neufeldstrasse 1, 3012 Bern, 031 301 16 16, Fax 031 301 57 07
E-Mail: info@unitobler.ch www.unitobler.ch

Offnungszeiten:

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag 7.45-12.30 13.30-18.30

Mittwoch 7.45-12.30 Nachmittag geschlossen
Samstag 7.45-16.00 durchgehend gedffnet

UBS Kids Cup.
Unser Engagement [ir die jiingsten Sportler.

s 518 von der Nachhaltigkeit unseres Engagements
1 Il\. 1 [Tl L] . |’

s KIDS cup Wir werden nicht ruhen & UBS



Neues aus der Senioren-Ecke

Rofe Balsiger

Unser langjahriger Veteran- und jetziger
Seniorenspieler Rofe ,Sabliger” Balsiger hat
es bos erwischt. Nebst einer diagnostizierten
Lungenentzindung hatte er - weit schlimmer
- einen schleichenden Herzinfarkt erlitten.
Seine Herzkranzgefasse jedoch wurden im
Tiefenauspital gerade noch rechtzeitig wieder
geoffnet. Nun ist Rofe taglich in der Reha
dafur besorgt, dass er seine Gesundheit
wiedererlangt. Rofe, wir alle wunschen dir eine
schnelle und vollstandige Genesung. Wir
warten darauf, dass du auf dem Bitz wieder
deine einzigartigen , Schrauben beim Drip-
peln” herzaubern kannst. Den Platzwart
werden wir rechtzeitig warnen.

Simu Rentsch / Stoffu Hurter:

In der Winterpause hat unser langjahriger
Aktivspieler Simu Rentsch seinen Rucktritt
gegeben. Er konnfe seinen anspruchsvollen
Job, das Familienleben sowie den Sport nicht
mehr unter einen Hut bringen. Aus diesem
Grund konnte er als ehemaliger ,,Haudegen”
nur ein einziges Seniorenspiel bestreiten.
Simu, du bist immer als Trainingsgast will-
kommen. Den entgegen gesetzten Weg schlagt
ein weiterer ,Haudegen” ein. Stoffu Hurter
fuhlt sich nach seinen vielen und schweren
Verletzungen wieder soweit fit, dass er sich
als Feuerwehrmann den Senioren zur Verfu-
gung stellt. Stoffu, auch dir wunschen wir
einen regen und unfallfreien Trainingsbesuch
(sobald auf dem Rasen trainiert werden kann).

Neues Senioren-Tenu

Max Eqger (Egger-Bier Worb) hat offene Oh-
ren gehabt, als wir Senioren bei ihm anklopf-
ten und um ein neues Tenu anfragten. In
einem Auswahlverfahren wurden Leibchen,
Hosen und Stulpen bestimmt. In der Zwischen-
zeit ist die Ausrustung bei uns eingefroffen.
Die Senioren werden mit dem neuen gelb-

blauen Tenu (mehr verraten wir nicht) erst-
mals am Samstag, 14. April gegen Bumpliz
(Spielbeginn: 10:30 Uhr) auflaufen. Als Ehren-
gast hat Egger Maxu seine Prasenz schon
angemeldet. Egger Bier wird uns im Schluck-
stubli so noch mehr munden. MERCI Max!

Ruckrundenstart Meisterschaft

Die Ruckrunde beginnt wie gesagf am 14.
April. Wir werden noch je 3 Heim- und Aus-
wartsspiele bestreifen bevor abgerechnet
wird. Zurzeif stehen wir auf dem glanzenden 2.
Platz. Der Aufsteiger wird wohl aus dem Trio
Breitenrain, Langgasse und Schwarzenburg
ermiftelt. Traumen und hoffen ist erlaubt.

Senioren-Cup Halbfinal

Am Wochenende vom 5. Mai findet auf unse-
rem Platz das Cupspiel gegen den grossen
Favoriten aus Aarberg (Leader in der Meister-
gruppe) statt. Das wird fur uns sicher ein
Super-Erlebnis! Fans, unterstitzt uns!

Wir hoffen und sind sicher...

Die Seniorenabteilung 1st wichtig fur den FC
Langgasse. Aber... wir sind nicht das Aushan-
geschild unseres Vereins. Unsere 1. Mann-
schaft steht uber allem. Ein Blick auf die akfu-
elle Tabelle in der 3. Liga zeigt aber, dass in
der Ruckrunde ,oppis muess ga". Jungs, gebf
Gas. Wir sind sicher, dass ihr den Ligaerhalt
schafft. Die ganze FCL-Familie (,,Giele, Froue u
Ching”) und im speziellen die Senioren werden
euch aus der ,Fankurve” auf dem Langgass-
platz sowie an den Auswartsspielen unter-
stuftzen. Hopp Langgass! Allen weiteren FCL-
Mannschaften (4. Liga und Junioren) wun-
schen wir eine erfolgreiche Ruckrunde.

Ubrigens...

hat sich unser Trainingsgast Stephan Muller
wahrend dem , schuftele” an der Achillesferse
verletzt und wurde zwischenzeiflich schon
erfolgreich operiert. Gute Besserung Stephan!

Der Senioren-Coach
Bartu Nuspliger



Home Entertainment in Perfektion

Multimediales Home Entertainment - vernetztes und
intelligentes Wohnen. Kilchenmann bietet Ihnen um-
fassende Beratung und attraktive Angebote.

‘ Bernstrasse 95
| 3122 Kehrsatz-Bern
| Telefon 031 963 15 15

mail@kilchenmann.ch - KlIChenma“n

: = s P TP --5 .
‘ www.kilchenmann.ch Cleldd




Hallenzauber

Anlasslich des Hallentrainings vom 8. Dezem-
ber 2011 instruierten ein paar Veteranen die
Senioren uber Fussballweisheiten und mit
praktischen Ubungen wurde die erlernte
Theorie in die Praxis umgesetzt: Ballerobe-
rung, flinke Angriffsauslosung und Abschluss
standen im Fokus.
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Ebenfalls ein Traktandum: , Welche Ausrus-
fung, im speziellen, was fur Schoner” werden
gefragen. Speziell zu diesem Thema wurde im
Anschluss bei Danu Lehmann bei Fleischdeli-
katessen und Bier heftigst weiter diskutiert...
Die Meinungen gehen wohl heute noch aus-
einander! ©

Marco Nuspliger




Toni Baumann Andre Baumann
An- und Verkauf, Reparaturen dipl. Automechaniker
Mobil: +4179 301 51 71 Mobil: +4179 651 29 42

Worblaufenstrasse 163, 3048 Worblaufen, Tel. 031 922 09 10, Fax 031 921 86 12

Backerei-Konditorei Sterchi AG

Hauptgeschaft:
Bethlehemstrasse 2, 3027 Bern,
Tel. 031 992 15 16
info@sterchi-beck.ch

Filialen

Sterchi Neubriickstrasse 71, 3012 Bern,
Tel. 031 302 20 77
Sonntags offen von 8-12 Uhr

Fabrikstrasse 32, 3012 Bern,
Tel. 031 301 55 93

well-home

lhr mobiler Massagedienst

- Klassische Massage - Vitalmassage
- Entspannungsmassage - Fussreflexzonenmassage

Geschenkgutscheine
Germne komme ich zu lhnen nach Hause.

Franziska Gasser

arztl. dipl. Masseurin
Tel. 079 422 49 46 www well-home.ch




Neues von unserem Nachwuchs

Der Ball rollt wieder und die ersten Trainings,
sei es in der Halle oder auf dem Kunstrasen,
sind bereits beendet. Die milden Temperatu-
ren finden ebenfalls wieder den Weg in unse-
re Gefilde und ebenso wurden die ersfen
Freundschaftsspiele ausgetragen. Kurz, die
Vorbereitung ist in vollem Gange.

Die Angst des Tormanns beim Elfmeter

Wenn plotzlich aus dem elf gegen elf ein eins
gegen eins wird, ist es meistens ein Elfmefer.
Damit unsere Torhuter davor und auch vor
allen anderen prekaren Situationen in einem
Match keine Angst haben mussen, konnen wir
neben Edi Zeller, seit kurzer Zeif auch auf
Silvan Pasquinelli zahlen. Edi, unser Urge-
stein als Torhutertrainer, hat mit Sile einen
jungen, motivierten und mit einem Torhuter-
trainer-Diplom ausgestatteten Kollegen be-
kommen. Es freuf uns, dass wir auch in diesem
Spezialbereich einen neuen Trainer ,rekrutie-
ren” konnten und wir wunschen dir Sile sowie
allen Torhutern viel Spass im Training. Damit
kein Torhuter vom FC Langgasse je wieder
Angst vor dem Elfmeter haben muss.

Die Angst des Sturmers vor dem Tor

Viel folgenschwerer als die Angst des Tor-
warts vor dem Elfmeter ist die Angst des Stur-
mers vor dem Schuss. Damit auch dieses
Problem” behoben wird, konnen wir auch in
dieser Sparte mit einem neuen Trainer auf-
warten. Robu Stucki wird ab kommender Ruck-
runde unsere Sturmer frainieren, damit die
Torhuter zumindest vor unseren Sturmern
Angstschweiss bekommen. Da wir in diesem
Spezialgebiet noch kein Konzept oder Schu-
lungsunterlagen haben, haf sich Robu Gedan-
ken gemacht und selber kurz ein kleines Kon-
zept geschrieben. Ich bin uberzeugt, das gibt
eine gute Sache und ich freue mich auf die
ersten Trainings.
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Robu, auch dir wunschen wir einen guten Start
in die Ruckrunde, damit unsere Sturmer nie
mehr Angst vor dem Tor haben.

Welcome Back

Vor knapp zwel Saisons hat er uns verlassen,
jetzt durfen wir ihn, vorerst noch als ,Feuer-
wehrmann” bei uns begrussen. Die Rede ist
von Brunu Koch, den wir wieder bei uns be-
grussen durfen. Den meisten Junioren und
auch Aktiven ist Brunu wohl noch ein Begriff,
denn knapp zwei Saisons sind keine lange
Zeit, um in Vergessenheit zu geraten. Mich
personlich erfullt es mit Stolz, dass Brunu
nach seinem lefzten Engagement sofort den
Kontakt zum FC Langgasse geknupft hat um
bei uns wieder als Juniorentrainer zu amfen.

Brunu, schon bisch wieder da!

Ich denke mit diesen Neuigkeiten kann die
Saison beginnen, es wird viel zu erzahlen
geben.

Wir freuen uns auf die neue Saison, bis bald
auf dem Langgassplatz an einem Junioren-
match!

Danu und Thomu
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GAUMEN FREUDEN

Ralligweg 3, 3012 Bern
Tel. 031 302 44 3] Fax 031 302 44 38

amuesbusch@bluewin.ch  www.amuesbuschbern.ch
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Junioren B | Warten auf den Fruhling

Nach der ausserst gelungenen Vorrunde mit
dem Aufstieg in die Promotion haben wir im
Januar mit der (langen) Vorbereitung der
Ruckrunde begonnen. Wir haben auch dieses
Jahr das Gluck, den Kunstrasen auf der Bo-
denweid einmal pro Woche zu benutzen, was
uns in der Trainingsgestaltung viel mehr
Moglichkeiten und auch Abwechslung bringt.
Wir versuchen das Ausdauertraining so gut
wie moglich zu "verstecken” und der Ball ist
immer dabei. Das gelingt bis anhin sehr gut
und die Jungs kommen motiviert ins Training
und geben immer Vollgas. Bereits haben wir
ein kleines Testspiel (45 Minuten) gegen das
"Zwol" abhalten konnen und machten dabei
eine gute Falle. Tore fielen jedoch leider keine.
Das zweite Training findef jeweils in der Halle
statt, wo wir neben dem Krafttraining auch
das fechnische Spiel auf kleinem Raum uben
konnen.

Bereits in der Woche des 2&. Februars findet
das Hallenturnier in Gumligen statt, bei dem
wir als Titelverteidiger naturlich den Kubel
holen wollen. Allerdings ist bei diesem Anlass
die Vorfreude bei den Spielern naturgemass
grosser als bei den Trainern...

Vor Saisonbeginn werden wir auch noch einige
Freundschaftsspiele austragen, um uns auch
wettbewerbsmassig auf die Ruckrunde einzu-
stellen.

In der Promotionsliga erwartet uns eine neue
Aufgabe, der wir uns nur zu gerne stellen. Wir
freuen uns auf diese grosse Herausforderung
und sind absolut zuversichtlich, mithalten zu
konnen. Wir haben mittlerweile ein breites
Kader und konnen somit auch Ausfalle, die es
im Juniorenfussball zwangslaufig gibt, kom-
pensieren. Ebenfalls trainieren drei unserer
Junioren einmal pro Woche in der ersten
Mannschaft und konnen dort profitieren und
den Aktivfussball erleben.

Unser Ziel ist es im Sommer den Klassenerhalt
zu schaffen und - genau so wichtig - unseren
Junioren den Weg in die Aktivmannschaften
zu ebnen. Es ist uns ein Anliegen, alle Spieler,
die im Sommer aus dem Juniorenalter hinaus-
wachsen, im Verein zu behalten und ihnen
eine angemessene Perspektive zu bieten.

Wir sind bereit, der Fruhling kann kommen.
Wir freuen uns sehr auf die Ruckrunde und
hoffen auf gute Spiele und ein grosses Publi-
kum. Das war bis jetzt allerdings nie ein Prob-
lem, denn sogar im Oberland wurden wir von
Eltern, Verwandten und Vereinsmitgliedern
grossartig unterstutzt. Vielen Dank an euch
alle und bleibt uns treu, sonst verpasst ihr
namlich etwas. Bleibt mir noch ein Highlight
hervorzuheben: Am Ostermontag findef auf
dem Langgassplatz das Derby gegen den FC
Bern statt. Inmer wieder eine Freude gegen
unseren “grossen” Nachbarn anzutreten.

Wir freuen uns, euch alle wieder zu sehen und
verbleiben mit einem fetten Hopp Langgass!

Michu und Thomu
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O-Hallenturnier - FC Bolligen
vom 15. Januar 2012

Am Sonntag, 15. Januar 2012 freuten sich alle
Jungs der Junioren Da auf das Hallenturnier
in Bolligen. Es tat qut nach einer langeren
Spielpause wieder gegen andere
Mannschafften anzutreten. Mit den
Mannschaften Breitenrain, Selzach, Goldstern
und Femina Kickers Worb hatten wir auch
motivierte Gegner.

Dieses Turnier zeigte uns, dass wir auf dem
richtigen Weg mit der Mannschaft sind. Die
Jungs konnten die in den Trainings geubte
Technik und das Mannschaftsspiel auf dem
Platz gekonnt umsetzen. Leider reichte es
nicht ganz zum Finalspiel. Neben dem dritten
Rang werden der Mannschaft der starke
Teamgeist und die grosse Freude am Fussball
In Erinnerung bleiben.

Tonu Perissinotto



Schulferien

FCL-Sponsor:

== 3. Liga (Gr. 3) 4. Liga (Gr 3) ** Junioren B * Junioren C (Gr 2) * Juniore
Promotion 1. Stirkeklasse 2. Stir
90 Min 90 Min 90 Min 80 Min TL
Ostermundigen
(Sa, 14:00 - 15:45)
Zollikofen Esparia
(Mo, 16:00 - 17:45) | (Mo, 13:30 - 15:15)
Sloga Ittigen Interkaken Thérishaus
(So, 14:00) (So, 10:30) (S0, xx) (Sa, xx)
Lyss b Bosna-Bam Koniz Laupen Minche
(So, 10:15 - 12:00) (So, 13:30 - 15:15) (Sa, 14:00 - 15:45) (Sa, 16:00 - 17:30) (S
Sa, 28.04.12 Jegenstor! Slavenija Aemme Team Wyler Itti
So, 20.04.12 (Se, 10:15 - 12:00) (So, 13:30 - 15:15) (So, 13:15) (Sa, xx) (Sa, 13:
Sa, 05.05.12 Weissenstein Weissenstein FC La Suze 07 Rubigen/Minsigen Thér
So, 06.05.12 (Sa, xcxx) (So, 10:00) (Sa, 168:00 - 17:45) (Sa, 13:30 - 15:00) (S
Sa, 12.05.12 Wyler Wyler Minchenbuchsee Belp b Schwa
So 130572 | (Se,10:16-12:00) | (So, 13:30 - 15:15) (Sa, 14:00) (So, 15:00) (Sa, 14:
, 14.05.12
Mi. 16.05.12 Oberdiessbach
(M, 00)
Sa, 19.05.12 Rt b. Biren Holligen 94 Oberemmental 05 Miinchenbuchsee Ls
So, 20.05.12 (So, 10:00) (So. 11:00) (Sa, 12:30 - 14:15) (Sa, 15:00 - 16:30) (Sa
Fr, 25.05.12
Pfingsten Miinchenbuchsee Portugal Bern
Mo, 280512 | (Mo, 16:00 - 17:45) (Mo, 13:30 - 15:15) (Mo, 10:30 - 12:15)
Sa, 02.08.12 Schipfen Rilindja Belp Ittigen B
So, 03.06.12 (So, 10:15) (So, 16:00) (So, 13:00) (Sa, 13:30 - 15:00) (Sa, 16:
Mi, 06.06.12 m
Sa, 00.06.12 Aarberg Bolligen Langenthal YB U168 Madchen W
So, 10.06.12 (So, 10:15) (So, 13:30 - 15:15) (Sa, 14:00 - 15:45) (Sa. 13:00) (Sa
Mi, 13.06.12
Sa, 16.06.12 Grosshochstetten Bévilard-Malleray Weissenstein w
So, 17.06.12 (So, 10:15) (Sa, 15:00) (Sa, 13:30 - 15:00) (Sa, 16:
Se.23.06.12 -lam Morgen:
- am Nachmittag: S p
So,. 24.08.12 J u
fett = Heimsplele * = Samstaggruppe

MUT-DATUM: 28.

02.2012 1 19:15

** = Sa- [ So-gruppe



Gr 2) *Junioren Ea Gr 1 *Junioren Eb Gr 3 *Junioren Fa Gr 2 *Junioren Fb Gr 3 * Senioren
e (Spielnachmittage) (Spielnachmittage) [Spielnachmittage) (Spielnachmittage) Gruppe 1
3 mal 30 Min 3 mal 30 Min 7 mal 10 Min 5 mal 10 Min B0 Min
Blimpliz
(Sa, 10:30 - 12:00)
Wiyler
(Fr, 20:00)
s
Spielnachmittag Spielnachmittag apelnachmittag Spielnachmittag
135) in Grafenried in Koniz in Munsingen in Laupen
3 Spialnachmittag Spielnachmittag Spielnachmittag Spielnachmittag
bei AS ltaliana in Gerzensee (So, 14:00 - 15:45) in Sternenberg
gb Spielnachmittag Splelnachmittag Spielnachmittag Spielnachmittag
200 bei FC Wyler (Sa, 15:30 - 17:20) in Belp in Wabern
Breitenrain
(Mo, 18:30)
Jedinstvo
(Sa, 10:30 - 12:00)
Belp
(Fr. 19:00)
Spielnachmittag Spielnachmittag Spielnachmittag Spielnachmittag ev. Bemn-West-Cup
120) in Worb in Ostermundigen in Grosshochstetten bei FC Bemn FC Bethlehem
Splelnachmittag Spielnachmittag Spielnachmittag Spielnachmittag
(Sa, 16:00 - 18:30) in Worb in Bolligen in Ruschegg
Spielnachmittag Spieinachmittag Spielnachmittag Spielnachmittag
120) in Wohlensee in Belp in Ittigen in Bethlehem
:ernes FCL- Turmer
Senioren-
Cupfinal

n

soren Wettkam

pf

yren-E-Turniier

albar nysphigerfBbluswinch Tel. P: 031 821 6588

Handy: 079 315 46 50
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Denkstruktur USM Mdobelbausysteme bieten Struktur fiir individuelle Anwendur gsform

Fragen Sie nach detaillierten Unterlagen oder besuchen Sie unsere Showrooms.

USM L. Schirer SShne AG, CH-3110 Minsingen, Tel. +41 31 72072 72 s
Showrooms: Berlin, Bern, Disseldorf, Hamburg, New York, Paris, Tokio u M
info@usm._com, www.usm,.com Mdbbelbausysteme

Kommen Sie auf unsere Seite.
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Junioren Db | Kurz und knapp

Mit der Hallensaison werden Mirko und ich
uns (zumindest zeitweise) leider von einigen
Spielern verabschieden mussen. Ab der
Fruhjahrssaison mussen wir die 2000er und
2001er Jahrgange wieder frennen.
Entsprechend werden Davide, Haanujan,
Hiroto, Huseyin, Leander, Mario, Roni, Simon
und Yannick zu Antonio und Nico kommen,
wahrend Elias, Florian, Julian, Linus, Loic und
Johannes mit quter Verstarkung der alteren
Spieler aus der jefzigen E-Mannschaft in eine
starke E-Junioren Gruppe wechseln.

Die Hallensaison bescherte uns bei zwei
Turnieren einen sehr guten 3. und einen
tollen 2. Platz. In beiden Turnieren haben wir
uns grossartig geschlagen und haben die
Pokale verdient mit nach Hause genommen.
Als Fazit der gesamten Hinrunde kann ich
herausstreichen, dass die Stimmung und der
Zusammenhalt in der Mannschaft (wie
eigentlich bisher immer) super waren. Zudem
glaube ich auch, dass wir uns technisch gut
weiterentwickelt haben, so dass wir uns nun
mit beiden Mannschaften auf eine
erfolgreiche Fruhjahrssaison freuen durfen.

Peter Vermathen
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Neubauten
Umbauten
Sanierungen
Fassaden

A. Bill AG
Seftigenstrasse 315
Ch-3084 Wabern BE
Tel. 031 960 15 15
info@billbaut.ch
www.billbaut.ch

Umbauten - Renovation - Kernbohrung - Plattenlegen

Genossenweg 19 Tel. 031 30165 12
3012 Bern Fax 031 3016513
info@laidanibau.ch Mobile 079 847 47 68

www.laidanibau.ch




Junioren Fa

In der Vorrunde hatten wir mit den kleinen
Fussballstars von morgen viel Freude und
Spass. Es ist unglaublich wie schnell die
Junioren lernen. Plotzlich machen sie den
Knopf auf und umspielen ihre Gegner mit
Leichtigkeit. Eine Freude ist auch mif welcher
Begeisterung die Junioren die Trainings und
Spielnachmittage absolvieren.

Wahrend der Winterpause haben wir drei
Hallenturniere besucht. In Allenluften
konnten wir souveran zwel Pokale nach
Hause nehmen. Der 2. und 3. Schlussrang
machte nicht nur den Kids Freude sondern
auch uns Trainern. Es steht nun ein weiteres
Hallenturnier an, an dem wir naturlich
nochmals zuschlagen wollen.

23

Schon bald geht es wieder auf die
Grasboden zuruck, worauf wir uns alle
freuen. Fur die Ruckrunde wurden die
Karten neu gemischt, wir wurden neuen
Gegnern zugeteilt. Mal schauen, ob es uns
gelingt, den ersten Turniersieg zu landen.
Und wenn wir es nicht schaffen, bricht die
Welt auch nicht zusammen. Wichtiger ist uns,
dass die Jungs und Madchen weitere
Fortschritte erzielen (Zusammenspiel,
Balltechnik efc.) und sich bei uns wohl
fuhlen.

Zum Schluss mochfen wir uns bei allen
herzlich bedanken, insbesondere den Elfern
furs Fahren und deren Unterstutzung. Wir
freuen uns auf die bevorstehende
Ruckrunde mit Euch allen.

Esteban Bacariza
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ZIEGELElI RAPPERSWIL
LOUIS GASSER AG RAPPERSWIL-BERN

3255 RAPPERSWIL-BERN - TELEFON 031 879 65 00 - FAX 031 B79 65 99
WWW.ZIEGELEI-RAPPERSWIL.CH - INFOOZIEGELEI-RAPPERSWIL.CH




Die F- und G-Junioren trainieren
polysportiv...

..obauf dem Velo...

.. auf den Schlittschuhen...

... oder in der Halle....
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OfZequbeln

DEHEIME IR LANGGASS

Restaurant Beaulieu
Erlachstrasse 3-3012 Bern-Tel 031 331 25 25
www.restaurantbeaulieu.ch - info@restaurantbeaulieu.ch

Offnungszeiten
Mo - Fr 08.30-23.30-5a09.00-23.30-5011.00-22.00



Schluckstubli-Jass” vom 26.11.2011

Die Jubilaumsausgabe - das Jassturnier
fand zum 15. Mal statt - fand mit Karu Gor-
satt einen wurdigen und verdienten Sieger.
Die Podestplatze belegten die unverwustli-
chen Seiler Brothers. Insgesamf nahmen 36
Jasserinnen und Jasser teil, die zu einer
ruhigen und angenehmen Atmosphare bei-
frugen

Der Hohepunkt bildete wie jedes Jahr der
traditionelle ,Suure Mocke”, der von der
Family Lehmann zubereitet und serviert
wurde. Es war wirklich ein kulinarischer
Leckerbissen. Ein riesengrosses MERCI geht
an die Familie Hostettler, die wie gewohnt
fur eine exzellente Bedienung und das
leibliche Wohl sorgte.

Ich hoffe nun, dass sich auch nachstes Jahr
ein genugend grosses Teilnehmerfeld fur
die nachste Ausgabe des , Schluckstubli-
Jass” bilden wird.

Also dann...bis zum nachsten Mal!

Sera Fluckiger

Der gluckliche Sieger, als er sich verabschiedete.

Die Rangliste
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Karl Gorsatt
Hans Seiler
Marcel Seiler
Charles Zuber
Peter Fankhauser
Peter Burri

Reto Lehmann
Vreni Burki

Ruedi Jackli

Paul Moser

. Willi Vogeli

Daniel Lehmann
Patrick Balmer
Simon Rentsch
Larmelo Sinatra
Heinz Rentsch
Hansruedi Burki
Urs Siegenthaler
Fabian Mosching
Michael Zaugg

. Gabi Ruchti

Hanspeter Ruchti
Daniel Zehnder
Niklaus Murner
Ruedi Niklaus

. Jean-Francois Roy

David Probst
Erika Huber

. Sandro Lehmann

Mauro Biasutti
Bruno Vogt
Monika Bill

Reto Lehmann
Marco Nuspliger
Max Kobel

. Theo Zurbuchen

4202
4087
4'079
4'068
L'064
£'052
G044
5002
3'959
3'939
3'926
3917
3'895
3'824
3'804
3’786
3111
3162
3'698
3'690
3’684
3'684
3676
3'670
3'651
3’641
3'623
3'578
3575
3568
3'537
3’510
3510
3'492
3'379
3.295



HERZLICHE GRATULATION!

Wir gratulieren Brigitte und Stephan Rohrbach herzlich zur Geburt ihres Tochterchens Mila Sophie.
Sie hatam 11. Februar 2012 um 17:47 Uhr das Licht der Welf erblickt und war bei der Geburt 48 cm
gross und wog 2920 Gramm.

Bei Valiant stehen Sie
immer auf dem Podest.

www.valiant.ch

Valiant Bank AG
Bethlehemstirasse 1
3027 Bern Bethiehem
Telefon 031 598 30 30

VALIANT
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Impressionen der Waldweihnacht
vom 10. Dezember 2011
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Ski-Weekend

Wie letztes Jahr fand das FCL-Skiweekend in
Saas-Fee statt. 22 Langgassler/innen ge-
nossen vom 13. bis 15. Januar 2012 das
verlangerte Wochenende. Hier die wichtigs-
fen Facts:

- herrliche Ski/Snowboard-Bedingungen
- saukaltes Wetter

- perfekte Unterkunft in der, Tenne”

- keine Verletzten

Besten Dank an den Organisator Sera Flu-
ckiger!
Marco Nuspliger

N



REGIONE
ABRL Z7.0

Ogni ultimo sabato del mese
O Su riservazione si puo
gustare la porchetta, nostra
specialita regionale.

Natel 079 300 36 78

Dorfstrasse 11 « 3073 Gumligen » Tel. 031 951 07 38

Unsere Regionspezialitéat
Spanferkel, gibt es jeden
letzten Samstag des Monats
oder auf Anfrage.

gp

wasserwerkgasse 2a
ch-3000 bern 13
e-mail

Ueli Moser

ag fur generalplanung von reinraum- und industrieanlagen

tel. + 4131328 3301
fax + 41313283304
reinraum@gp-i.ch

Nicolas Heiniger

Der Spezialist fiir die Gesamtplanung von Reinraumtechnik
in Pharmazie-, Mikroelektronik- und Forschungsanlagen




Marz 2012 | 82. Jahrgang

serge.flueckiger@mobi.ch

strohrbach@bluewin.ch

0792357909
07993299 22
079 208 25 31
07963189 04

urs.siegenthaler@armasuisse.ch 079 361 51 23

Jjs-coach@fclaenggasse.ch

078 743 77 91
079211 06 81
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Vorstand

Prasidentin Yasmin Hostettler yasmin.hostettler@gmx.ch
Infrastruktur/Anlasse Serge Fluckiger

Marketing/Kommunikation Marco Nuspliger  manuspliger@gmx.ch

Finanzen Stephan Rohrbach

Spiko Urs Siegenthaler

Juko Thomas D'Ascoli  thomas@dasco.li

J+S-Coach Daniel Stettler

Sekretariat Melanie Vogt

Ehrenprasident

Gerhard Kohler

Erweiterter Vorstand

Senioren/Veteranen

Martin Hostettler

Spikosekretar Albert Nuspliger
Cluborgan Monika Bill
Supporter Prasident Peter Freuler
Abwarte

Platzwart Ivan lvankovic

Schulhaus Langgasse
Schulhaus Gymnasium Neufeld
Schulhaus Stapfenacker
Schulhaus Stockacker
Schulhaus Sek. Bumpliz

Diverses

Spielverschiebungen
Adressanderungen
Internet und Fofo

Schluckstubli

Beat Muntener
C. Bragagnolo
P.u. A Straub
René Althaus
Fritz Burr

Alex Jost

Stephan Rohrbach

Beat Muller

5.+ M. Hostettler
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melanie51.vogt@bluewin.ch
gerhardk@bluewin.ch

albert.nuspliger@bluewin.ch
mbill@gmx.nef
pmfreuler@bluewin.ch

ivan.ivankovic@freesurf.ch
hw.vs.laenggasselbern.ch

hw.vs.stapfenacker@bern.ch
hw.vs.stoeckacker@bern.ch
hw.vs.buempliz@bern.ch

strohrbach@bluewin.ch
bedu.mueller@bluewin.ch

079 773 70 65
079 222 70 45

079 344 90 82
049 31546 50
0786838767
079 432 04 48

079 77008 05
079 431 7165
0316353007
079 430 27 80
079 418 46 71
079 430 26 13

0792791615
079 63189 04
079 434 64 38
079 3449082



Trainer

1. Mannschaft

2. Mannschaft
Assistent

Senioren

Torhutertrainer Jun. B-0

Leitungsteam Junioren

Junioren B

Junioren C

Junioren Da
Assistent

Junioren Db

Assistent
Junioren E

Junioren Fa

Junioren Fb

Junioren G

Reto Rebmann

Beat Muller
Juan Gomes

Oliver Nuspliger
Albert Nuspliger

Edi Zeller

Silvan Pasquinelli

Thomas D'Ascoli

Daniel Stettler

Thomas D'Ascoll

Michael Bosch

Franco Poeta
Bruno Koch

r.rebmann@ch.usm.com

bedu mueller@bluewin.ch

Juan-Carlos.Gomez@bag.admin.ch

olivernuspliger@yahoo.de
albert.nuspliger@bluewin.ch

edi.zeller@hotmail.com
silvan@mensch.ch

thomas@dasco.li
Js-coach@fclaenggasse.ch

thomas@dasco.li
michael boesch@basekkids.ch

bfpoeta@bluewin.ch
brunoelli@bluewin.ch

Antonio Perissinotto antonio@perissinotto.ch

Nicola Marbet

Peter Vermathen
Mirco Genovese

Karl Gorsatt
Juan Lopez

Ruedi Kunz

Esteban Bacariza

Daniel Stettler
Daniel Steftler

Stefan Kwasnitza

nic.marbet@gmx.net

peter.vermathen@insel.ch
mirco.genovese@gmail.com
karl.gorsatt@gmaare.migros.ch

J-lopez@sekherz.ch

kunz.ruedi@derbund.ch
este@bacariza.com

Js-coach@fclaenggasse.ch

Js-coach@fclaenggasse.ch
skwasnitza@gmail.com

0493039243
079 434 64 38

078 609 45 01
07931546 50

079 4553129
079 60991 95

078 143 17 91
0792110681

078 743 717 91
0774365735

079 244 98 38
079 413 23 07

079936 4787
0313029160

0786331758
0796029290
079 718 00 00

078 75287 79

078 896 59 16
07983193 56

079 211 06 81

079 211 06 81
0795851519

Redaktionsschluss fur Cluborgan FC Langgasse Nr. 4/11-12: 28. Juni 2012

Rollender Kalender

7. April 2012 Ruckrundenstart Langgassplatz

05. Mai 2012 Senioren Berner Cup-Halbfinal Langgassplatz

23. Juni 2012 internes FCL-Turnier/Sponsorenwettkampf Langgassplatz

24 Juni 2012 Turnier E-Junioren Langgassplatz

24. August 2012 Hauptversammlung Restaurant Mappamondo
20./21. Oktober 2012 FCL-Lotto Restaurant Mappamondo
November 2012 Schluckstubli-Jass Schluckstubli

Dezember 2012 Waldweihnacht Bremgartenwald
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Niwrs Nizetoseecton

NICOLE SCHAR ®* INHABERIN

SEMPACHSTRASSE 9 * 3014 BERN * MOBILE O7B BO6 93 25
OFFNUNGSZEITEN NACH VEREINBARUNG

FOOD - DORINKS - ENTERTAINMEN

Speichergasse 31, 3011 Bern Tel. 031 311 92
www.cowboysbar.ch

LIVE O jeden Donnerstag, Freitag und S

MASCHINENCENTER KREBS AG

ELEKTROWERKZEUGE - MOTORGERATE
Y KRRCHER -Stutzpunkt Wangenstrasse 113

Eigene Service- und 3018 Bern-Bumpliz
Reparaturwerkstatt Telefon 031 982 11 22
tur alle Marken Telefax 031 982 11 28

www.krebs-bern.ch info@krebs-bern.ch




P.P. 3000 Bern 9, Linggasse

Herr
Nino Miiller

-

Sahlistrasse 23
3012 Bern

Merrschts anbieter &Jetzt anmelden! -|
B . 586 13 #

Learming Institule - [hr omfassender

W Learminginstitule ch

Machhie Willkommen beim Learning Institute
Sprachiourse

Das Learning Instiute organisiert in der ganzen Schweiz individuelie Nachhilfe- und Sprachkuree Tur Privat-
Femmenirairning und Geschiftskunden.

Die (ber 980 Learning Institute Lehrkrifte unterrichien gerne bei [hnen Tu Hause. sn [hrer Schuls oder an Ihrem

Arteeitsplatr. Die Anfahrt der Lehrcra® it selbgtverstindbicn im Predd fibegriffen

Texticorrektur & Lektorst Bildung ist Vertrauenssache: Dementsprechend gestalten wir unsere Beziehung zu den Lernenden.




